KINDER- UND JUGENDBETEILIGUNG
IN STADTENTWIGKLUNGSPRUZESSEN

telle Kinder- und Jugendbeteilig
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BETEILIGUNG IST

eigene ldeen einbringen
wenn man mitentscheiden kann

Mitbestimmung

Mitwirken gehort werden Nicht alleine denken muissen und
gemeinsam Entscheidungen tragen

Sichtbar sein

Einfluss nehmen kdnnen auf Aktive Teilhabe
Dinge, die mich betreffen

Starkung der Selbstwirksamkeit
Verschiedene Aspekte bertcksichtigen

mit ehrlichem Interesse andere

Demokratie perspektiven einbeziehen und reflektieren ERVICESTELLE

S
KINDER- & JUGENDBETEILIGUNG
SACHSEN



BETEILIGUNG IST

.. DIE EINBEZIEHUNG VON INDIVIDUEN UND
ORGANISATIONEN IN ENTSCHEIDUNGS- UND
WILLENSBILDUNGSPROZESSE.
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KINDER- UND
JUGENDBETEILIGUNG IST

... ist die Einflussnahme von Kindern und Jugendlichen, auf alle sie betreffenden Lebensbereiche,
* sejen es soziale Raume,

* Themen und Inhalte,

* seien es Verfahren und Strukturen o. a.

... €s geht um Einbezug in Entscheidungs- und Ausgestaltungsprozesse
> fir Mitbestimmung und Mitwirkung

Sie soll nicht dekorativ sein, sondern auf
e wirkmachtige und
* nachhaltige Mitwirkung abzielen

* relevante Auswirkungen auf Entscheidungen ermaoglichen ERVICESTELLE

S
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SACHSEN
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e mitmachen
e Handlungsorientiert

e individuelles Handeln

| e mitentscheiden
E%%@M@n‘// e strukturell verankert

e Einflussnahme

ERVICESTELLE
INDER- & JUGENDBETEILIGUNG
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HINTERGRUNDE & GESETZLICHE GRUNDLAGEN

INTERNATIONALE / EUROPAISCHE EBENE

UN-Kinderrechtskonvention

Art. 12, Abs. 1: ,Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das féhig ist, sich eine eigene Meinung zu bilden, das
Recht zu, diese Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegenheiten frei zu dufSern, und berticksichtigen die
Meinung des Kindes angemessen und entsprechend seinem Alter und seiner Reife.”

NATIONALE EBENE

Sozialgesetzbuch VIII

§ 11, Abs. 1: ,Jungen Menschen sind die zur Férderung ihrer Entwicklung erforderlichen Angebote der Jugendarbeit zur
Verfiigung zu stellen. Sie sollen an den Interessen junger Menschen ankniipfen und von ihnen mitbestimmt und
mitgestaltet werden, sie zur Selbstbestimmung beféhigen und zu gesellschaftlicher Mitverantwortung und zu sozialem
Engagement anregen und hinfiihren.”

SACHSISCHE EBENE

Sachsische Gemeindeordnung (SachsGemO) & Sachsische Landkreisordnung (SachsLKrO)

§ 47a SachsGemO und § 43a SdchsLKrO: ,,Die Gemeinde / der Landkreis soll bei Planungen und Vorhaben, die die
Interessen von Kindern und Jugendlichen beriihren, diese in angemessener Weise beteiligen. Hierzu soll die Gemeinde
/ der Landkreis geeignete Verfahren entwickeln und durchfiihren.”

NDBETEILIGUNG



BETEILIGUNGSTHEMEN IN DER KOMMUNE

Die Ubersicht zeigt Beispiele fiir kommunale Themen, die die Lebenswelt junger Menschen
beruhren. Sie verdeutlicht, dass Jugendbeteiligung viele Bereiche der Verwaltung betrifft und
dass es in diesen Themen notwendig ist, Kinder und Jugendliche aktiv einzubeziehen
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MATERIAL

INTERNATIONALE EBENE

der
Art 21 Abs 1 ,Jeder Mensch hat das Recht, an der C-Estaltung der uﬂentl-chen Angutagen
heiten seine Landes unmittelbar oder durch frei g Vertreter'innen

Charta der der Europdischen Union
Art 24, Abs 1 Die Meinung von Kindem Jwird in da-n Angolegonmwn chier sle betreffen, in
einer inrem Alter und ihrem

UN-Kinderrechtskonvention
Art. 12, Abs. 1 Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das fahig Ist. sich eine elgene Mainung
2u bilden, das Recht zu. diese Meinung in allen das Kind berdhrenden Angelegsnha-ten frek
2u dullern, und ucksichtigen die Mei Hindes
seinem Alter und seiner Reife.”

NATIONALE EBENE

Sorzialgesetzbuch Vil

§ 1 Abs. 3 Salz 5 Die soll .o , positive Leb filar
Menschen und ihre Familien sowie eins kinder- und famibenfreundliche Unmwelt zu

emalten oder zu schaffen”

§4a Abs. 1 Selb 2 t L.l umf; ¥ gen sowohl
i won i gen und Institut als auch im Rahmen It

Zur 0 eigener sowie die verschi F der
Selbsthilfe”

§ 40 Abs 2 Die offentliche Jugendhilfe arbeitet mit den selbstorganisierten Zusammen-
schidssen zusammen, insbesondare zur Lésung von Problemen im Gemeinwesen oder
innerhalb von Einrichtungen zur Beteiligung in diese betreffenden Angelegenheiten. und
wirkt auf eine partr mit diesen der freien

Jugendhilfe hin”
58 Abs. 1 Kinder und Jugs sind entsp d ihrem E: ) an allen sie
Entschei der 6 ichen ilfe 2u iligen.l_I"

§8 Abs. 4 Beteiligung und Beratung von Kindern und Mgeﬂdl.lclmn nach diesem Buch
arfolgen in einar fur sie . Form.

§11.Abs 1 .ngen sind die zur Forderung ihrer E rforderlict
it zur o ,_,zusleuansmso{tenmdenlntaessanp
Gpfen und von ihnen mi i und wwden sie 2ur Selbst-
besummung berahlgen und zu gesellschaftlicher Mi g und 21
Engagement anregen und hinfdhren. Dabei sollen die Zuganghcrine't und Nutz'barhatl der
Angebote fir junge Menschen mit Behinderungen sichergestellt werden,”

§12 Abs. 2., In Jugendverbanden und ippen wird L it von jungen
selbst isiert, gemei i und mi L

5§80, Abs 1 Satz 2 | DeTla?eldEloﬁefﬂlchaﬂJugendhllfehabeﬂlmﬁaNnenhrer
Planungsverantwortung 1] den Bedarf unter Berlcksichtigung der Winsche. Bedlrfrisse
und Interessen der jungen Menschen und der Erziehungsberechtigten flr einen
thraurr\zu 1

SERVICESTELLE
NINDER- & JUGENDBETEILIGUNG
SACHSEN

Uberblick iiber Gesetze, in denen Kinder- und
Jugendbeteiligung verankert ist
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https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/wp-content/uploads/2026/01/260120_Gesetzliche-Grundlagen.pdf
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/wp-content/uploads/2026/01/260120_Gesetzliche-Grundlagen.pdf

SELBST- SCHEIN-
VERWALTUNG BETEILIGUNG

SELBST- ALIBI-

BESTIMMUNG TEILNAHME
BETEILIGUNG

MIT-
TEILHABE
BESTIMMUNG

KEINE BETEILIGUNG

ZUGEWIESEN,
VORSTUFEN ZUR BETEILIGUNG MITWIRKUNG ABER
BETEILIGUNG INFORMIERT
GEHT UBER BETEILIGUNG HINAUS SEMICESTEUE
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BAUM DER BETEILIGUNG

MITBESTIMMUNG
MITWIRKUNG

((ZUGEWIESEN, ABER INFORMIERT )

((SELBSTBESTIMMUNG )

( SELBSTVERWALTUNG ) ‘

>

_-"'__-——______‘\___

ALIBI-TEILNAHME
SCHEINBETEILIGUNG
FREMDBESTIMMUNG

ra

SELBSTVERWALTUNG KOMMT OHNE

Junge Menschen treffen selbstorganisiert samtliche Entscheidungen allein, ohne inhaltlichen BEGLEITUNG
’ Einfluss von auRen bzw. von Erwachsenen. ERWACHSENER AUS

SELBSTBESTIMMUNG

Ein Vorhaben kann, durch andere Instanzen legitimiert (oder nach Absprache mit
Erwachsenen), von jungen Menschen selbst umgesetzt werden.

MITBESTIMMUNG

Es besteht die Moglichkeit, liber Vorhaben mitzuentscheiden. GeduRerte Meinungen haben BETEILIGUNG
einen zwingenden Einfluss.

MITWIRKUNG

Junge Menschen werden bei der Gestaltung eines Vorhabens nach ihrer Meinung gefragt. Sie
verfugen daflir Gber alle wichtigen Informationen zu diesem Vorhaben.

ZUGEWIESEN, ABER INFORMIERT

Ein Vorhaben als Ganzes ist geplant, innerhalb dieses Vorhabens kénnen junge Menschen
spater aber auf Basis umfassender Informationen kleinteilige Entscheidungen selbst treffen.

VORSTUFEN ZUR

TEILHABE BETEILIGUNG

’ Junge Menschen haben die Chance an einem Vorhaben aktiv teilzunehmen, wurden und

werden allerdings nicht nach ihrer Meinung gefragt. Dennoch geduRerte Meinungen
beeinflussen das Vorhaben nicht.

ALIBI-TEILNAHME

Junge Menschen sind zwar zu Veranstaltungen o.4. eingeladen, haben aber keine wirkliche
Chance auf Mitsprache oder Mitentscheidung. Sie nehmen eher als ,,Zuschauer*innen” teil.

SCHEINBETEILIGUNG

Es werden Prozesse als ,Dekoration” gestaltet. Junge Menschen werden nach ihrer Meinung KEINE
gefragt, obwohl der Plan oder das Konzept bereits feststeht. Die Ansichten der jungen BETEILIGUNG
Befragten beeinflussen den Prozess nicht.

FREMDBESTIMMUNG

Jemand anderes entscheidet (allein), eine Mitsprache junger Menschen ist nicht vorgesehen.

SERVIBESTELLE Diese MaRnahme wird mitfinanziert ~ SACHSEN
KINDER- & JUGENDBETEILIGUNG kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de | servicestelle-beteiligung@kirs.de durch Steuermittel auf der Grundiage des

von den Abgeordneten des sachsischen
SACHSEN Landtags beschlossenen Haushaltes.
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BETEILIGUNGS-
ERFAHRUNGEN

* Wo oder woran konntest du dich in deiner Kindheit / Jugend beteiligen?
 Wer hat dich hierbei unterstiitzt?

 Was hattest du dir hierbei von ,,den Erwachsenen” gewiinscht?

 Wie war das fiir dich, wenn du dich einbringen konntest? Was hast du dabei
mitgenommen / gelernt?

E
INDER- & JUGENDBETEILIGUNG



BETEILIGUNG
GESELLSCHAFT

Warum bekommt Kinder- und
Jugendbeteiligung eine immer
starkere Bedeutung und Prdsenz?
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In unserem Wimmelbild findest du
verschiedene Orte, Formen und Themen rund

um das Thema Kinder- und Jugendbeteiligung.

ER- & JUGENDBETEILIGUNG
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https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/beteiligungslandschaft/
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/beteiligungslandschaft/

AUSTAUSCH Frage 1: Habt ihr Beispiele fiir Jugendbeteiligung in eurer Kommune? ’
e Skatepark 2. Runden o6ffentliche Einladung Vorschlage gesammelt; Feedback Runde
* Spielplatz Beteiligung , 6ffentliche Flachen, Jugendkonferenz, Selbstvertretungsgruppe ‘

beeintrachtigte

* Umfrage flir Burger, Splitting in Alterscluster

* Beteiligung bei der Stadtplanung

* Graffitiprojekt +

e Befragung im Stadtzentrum durch Jugendliche

* Beteiligung im Jugendhaus offenem Treffe

* Kinderblrgermeisterin mit 2 Stellvertretern

* Jugendtreff, in dem die Wiinsche der Jugendlichen sehr stark versucht werden umzusetzen ‘

e aktuell [auft eine Jugendumfrage mit dem Ziel, dass Ideen, die dort aufkommen, gemeinsam
umgesetzt werden

e Jugend"Stadtrat" in WSW - Aufbau und Begleitung

* Umfrage in Schulen - wer mochte sich auch beteiligen? Braucht es einen Jugend"Stadtrat"?
Vom Jugend'Stadtrat' aus ‘

e Jugendstammtisch, Jugendbahnhof Meil3en

* Create.U - Jugendliche entwickeln eigene Kulturprojekte

BVICE%TELL
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AUSTAUSCH Frage 2: Welche Herausforderungen gab es? (Wie) Konntet ihr sie meistern? ’
* politische Ebenen, die nicht unterstiitzen
* Fehlende Ressourcen

* Prioritaten liegen woanders ‘

e Zeitliche Umsetzungen dauern zu lange

e Burokratische Hiirden

* Engagement aufrecht erhalten .

* Gesetzliche Vorgaben

* bisher. Verstandnis von Beteiligung

 Komplexe Strukturen in niedrigschwellige Angebote umwandeln

» digitale vs analoge Beteiligungstools (MaR finden, um niemanden auszuschliel8en) ‘

* Partner und Unterstitzer finden (z.B. Kinder- und Jugendbliros)

* Finanzierung/ Forderung fiir Graffitiprojekt klaren

* Aus der Verwaltung heraus schwer - es braucht Partner (Vereine, Schule)

» Stadtrat ist nicht immer begeistert/ versteht das Thema

* alle zwei Jahre neue Generation - Beteiligung ist dauerhafter Prozess und braucht ‘
kontinuierliche Aps

» Keine Pflichtaufgabe - kein Geld/ kein Personal: Ressourcen Uiber Projekte. Es braucht den
Willen.

SERVICESTELLE
KINDER- & JUGENDBETEILIGUNG
SACHSEN



AUSTAUSCH Frage 2: Welche Herausforderungen gab es? (Wie) Konntet ihr sie meistern?

* daher meist externe Trager, die teilweise einen Stempel auferlegt bekommen haben

* Den Stadtrat (hauptsachlich alte Manner) vom Kinderblirgermeister Giberzeugen zu
kénnen, war nicht so leicht, aber wir haben es geschafft

» alter Stadtrat hat Beteiligung beschlossen - nach Wahlen wird es nur zah umgesetzt bzw.
gebremst

* Das Alter: Engagierte Jugend wird alter, teilweise verlassen sie die Region - neue
kommen schwerer nach

* Es braucht kurze Projekte = langfristig ist schwierig, es mag sich keiner mehr binden

b
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AUSTAUSCH Frage 3: Wo seht ihr Beteiligungschancen in eurem Arbeitsfeld?

* Verwaltung: Stadtteilspaziergang, Frihjahrsputz, Vereinstreffen

* Interessensabfrage, Themenschwerpunktsetzung bei Workshops und Bildungsangeboten

* Refill-Stationen suchen und aktivieren

* Projektforderung Gber Wettbewerbe

e Jugendteam in der Beteiligungsstruktur

e aufsuchendes Gesprach zur Zielgruppe

* Parlamente andern sich in der Zusammensetzung. teilweise mehr (junge) Frauen, die
sensibler fur das Thema sind

* Abgabe von Verantwortung/ Entscheidungen seitens der Verwaltung die viel Rechtfertigung
kostet z. B. bei Gestaltungsdingen

* neue/ erweitere Sichtweisen - weg vom Tunnelblick

* Wir sind eine so kleine Kommune, da funktioniert dieses "Wir machen einfach" immer noch
ganz gut und wenn mal was schief geht, sag ich immer: "Ist ja zum Glick keine Herz-OP,,

* Frisch gewahlte neue Blrgermeisterin in meiner Heimatstadt; ist offen fir Veranderung und
Jugendbeteiligungskonzepte

e direkte Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung

* mehr interdisziplinare Vernetzung und dadurch das Thema Ubergreifender denken, fir
Mehrwert.
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AUSTAUSCH Frage 3: Wo seht ihr Beteiligungschancen in eurem Arbeitsfeld??

* Mehr Beteiligung aus dem schulischen Kontext

* Einbindung von Jugendlichen fiir bessere Formatentwicklung

* Einbeziehen von Jugendparlamenten, Schiilerrate, Schulsprecher*innen etc. fiir neuen
Themeninput, Mitwirkungsmaoglichkeiten und Gestaltungsprozessen.

e

SERVICESTELLE
KINDER- & JUGENDBETEILIGUNG
SACHSEN



AUSTAUSCH Frage 4: Wobei braucht es / braucht ihr Unterstiitzung - von wem?

e Stadtverwaltung und Kommunalpolitik, Schulkultur

* Mehr Austausch dartber

* Handreichungen zur Einbindung von Kinder- und Jugendlichen im Arbeitskontext - welche
Moglichkeiten gibt es?

* Offenheit fur Beteiligungskonzepte von Stadtraten und Stadtverwaltung

* plus die Moglichkeit und Offenheit dafliir Gelder auszugeben> wie wahr!!!1+++

e Aktivierung und Motivation von Kindern und Jugendlichen

* Aufrufe und Medienprasenz -> Social Media der Stadt, Schulen/Horte gezielt ansprechen

* Wie schafft man nachhaltige Strukturen? +

e Kontakt zu Schulen

* Fachwissen/ Coaching

» Aufklarung/ Sensibilisierung innerhalb der Verwaltung

e Rathaus / Stadtrat

* Jugendhauser etc. , welche die Jugend an die Hand nimmt, Fordermittel beschafft etc.

* ein gutes Netzwerk von Willigen ;-)

* landesweite "neutrale" Strukturen sowie Partnervereine vor Ort fir F6Mi-Bentragung

e es braucht tberall Personen, die Beteiligung wollen

* Kontakte zur Stadtverwaltung: Wie kann man die Ideen und Vorstellungen der Kinder und
Jugendlichen an die Stelle bringen, dass auch etwas sichtbares entsteht

* Netzwerke

<>
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MATERIAL
S N

4'1 Kann auch fiir mehrere Teammitglieder
bestellt werden, um unterschiedliche

BETEILIGUNGS Perspektiven zur eigenen

‘ NA‘" Organisation/Kommune zu identifizieren.

LINK

SERVICESTELLE
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https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/beteiligungsnavi/

Ausgangspunkt

Vorbereitung

Durchfilhrung der Veranstaltung

i — et LUPO j

MATERIAL

Projektplanungshelfer

Infobox: Dar Projektplanungshelfer zexgt dr. welche Schritte vor
enem Betellgungsverfahren bedacht werden soliten und weiche

Methoden sich fur eine erste Veranstaltung esgnen Erbsetetdamit T T esessesssasteeesesteesenrasasessnsad @
Orientierung fur die ersten Schritte auf dem Weg u enem i xinder und Jugendbeteligung (st velfallig und
Beteiagus Unsere falien und sind mit Junge Menschen konnen an Mir. manem Junge Menschen kamen mit I als Recht verankert Die Ubersichten Formenund  ©
méglichen Ensatzmaglichkeiten (situat passend) verknupft Du vielen Stellen betelligt werden  Teamoderden L R 0 T : Riume und rechtliche Grundlagen zeigen dir. wie und |
findest sie n der Beterligungsbox und auf unserer Websete: Lass dich von der kommunalen  Ralenlameine | Ly o o ceen 1 an weichen Orten Falls du noch jemanden Gberzeugen |
ausfuhrliche Informationen stehen im digitalen Raum beret Themenibersicht inspirieren \dee. mochtest schau dr die guten Grinde an H
e
2 Wer muss von deinen Planen 3 Lade alle relevanten Personen zu einer Auftaktveranstaltung fir das geplante/ zu planende Q’
e qungsprojekt ein VE
Fur einen and
Sprich bspw. mit Personen aus der Stadiverwaltung Ein- : Transparenz Uber das Vorgehen 3
nichtungen for Junge Menschen in der Kommune. Fachkrafte der Wenn du noch keinen Kontakt zu jungen Menschen hast Bilte achte be: den Rahmenbedingungen auf de 3 i sowie m 3
Kinder- und Jug Le oder Burgs “innen frag bspw. bet den ortichen Strukturen der Kinder- und Bedurfnisse junger Menschen. Dazu gohoren. : Prozess wertvoll Klare dabel 7u Begnadas &
Eine Differenzierung zwischen Personen. dw Uber das Vorhaben Jugendhilfe nach wirb In Schulen Verbanden. Vereinen und 5p inder , Kare e 9 E {bspw Th und §
lediglich informiert sein mUssen und xwingend in den Prozess der ortiichen Zetung: schreid junge an flegung Dauer. und Charakter des : besprch deses sowe den Umgang mit den
engebunden werden sollen. kann sinnvoll sein oder informiere Uber die Eltern Ortes 3 Ergebnissen me den Teilnehmenden

4 Kennen sich alle Veranstaltungsteilnehmenden?

Nein Ja

SESERS DITIINITT  amesws  SHommmmmee 7 Der Projektplanungshelfer zeigt, welche Schritte
vor einem Beteiligungsverfahren wichtig sind

Mw auch sogenannte Warm-Ups oder hast

6 uber Themen un

jeen austauschen

NI AR Se— " und welche Methoden sich fir eine erste

i wo de Grenzen ihrer \gsmacht begen stollon die | NFkiPoie St Sollten die ideen der jungen
: dlage fur igung dar. sind aber e gung Der * Gruppendiskussion. Menschen nicht umsetzbar sein by
H .
ke acatitie i versuche das dahntersiehende e V t |t

4 e P e e o 2 eranstaltung eignen.
ety 10. Beteiligungsprozess beginnen
o

Stmmt gemeinsam ab. wie hir in Klare gemaeinsam mt den : Qualitatskriterium V': qung sind Die Servicestelle Kinder- und

Kontakt bleiben wollt Dafur bieten  Jungen Menschen wer : B Erge gung: schtbarsnd. 2 Foedback der Wet & individuell und verlaufen an | Jugendbetedigung unterstitzt bel

sich ua Messanger-Dienste Gruppe, | Wofur verantwortlich ist = vergeht oft enige Zeit Mache das weitere Verfatven = rele i Jedem Ort anders Mthilfo des | Prazessen Moderation etc Melde

Kanal), Malverteiler oder Aushange | und wann v euch das 3 und da Jungen Uber = Mt Boteiligungsnavis kannstdu | dich gern und erzahl uns gern von

an nachste Mal trefft : gesignete Wege such uber kisine E denen Stand reflektieran deinen Prozessen

SERVICESTELLE
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https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/wp-content/uploads/2026/01/Projektplanungshelfer.pdf
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/wp-content/uploads/2026/01/Projektplanungshelfer.pdf

VIELEN DANK FUR
DIE AUFMERKSAMKEIT

KINDER- UND JUGENDBETEILIGUNG IN STADTENTWICKLUNGSPROZESSEN

Referent:innen

Tina Bernert & Fabian Brenner
www.beteiligen-kjrs.de
t.Bernert | f.brenner@kjrs.de

Eine Veranstaltung der
Servicestelle Kinder- und Jugendbeteiligung

& KINDER g SERVICESTELLE Servicestelle Kinder- und Jugendbeteiligung Sachsen Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des
IUGEND_ KINDER- & JUGENDBETEILIGUNG Saydaer StraRe 3 | 01257 Dresden | www.beteiligen.kjrs.de s ‘
SACHSENEg2 SACHSEN von den Abgeordneten des Sdchsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.

""I
il



